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Bunter Mix aus Information und Kultur

Frauenkommunikationszentrum stellt neues Programm vor

Herzogenrath, Das Frauenkommu-
nikationszentrum hat ein neues
Halbjahresprogramm parat. In den
Bereichen berufliche Weiterbil-
dung, Kreatives, Gesundheit und
Unterhaltung gibt es eine bunte
Mischung an Veranstaltungen.

,Wir versuchen, Dinge aufzu-
greifen, die Frauen férdern und in-
teressieren”, beschreibt die Ge-
schiftsfiihrerin Gabriele Allmann.
Zundchst gibt es eine Karnevals-
party. Am Veilchendienstag, 21.Fe-
bruar, 18 bis 23 Uhr, sind Besucher
zu einer Tanzfete in die Riume im
Herzogenrather Eurode-Bahnhof
eingeladen. Drei Kostiime werden
dabei pramiert, doch Kostiimie-
rung ist keine Pflicht. Der Diens-
tagabend steht im Frauenkomm
auch sonstim Zeichen der Freizeit-
gestaltung: Film-, Tanz- und Spie-
leabende fiir Frauen stehen stehen
unter anderem auf dem Plan. Be-
rufliche Frauenférderung und
Weiterbildung ist ein Eckpfeiler
der Vereinsarbeit.

Im Rahmen der Frauenbildungs-
woche des Frauennetzwerks der
Stadteregion im April wird das
Frauenkomm einige Workshops
anbieten. Selbststandige Dozen-
tinnen bieten unter der Rubrik
wervice Line 1“ von Mérz bis Au-
gust in diversen Seminaren Tipps
und Infos an. Von Gesundheit,
Entspannung und Bewegung bis
hin zum Computerkurs soll fiir je-
den etwas dabei sein. Immer wie-

Sie haben viel vor: (v.l.) Kiinstlerin Uta Gobel-Gro[3, Vorstandssprecherin
Marlies Diepelt und Geschéftsfiihrerin Gabriele Allmann bereiten auch die

Veilchendienstags-Party im Frauenkomm vor.

der holt das Organisationsteam
Kunstausstellungen in die Rdume.
Uta Gobel-Grof3, beim Frauen-
komm zustindig fiir Kunst und
Kultur, méchte zeigen, wie der Le-
bensraum von Frauen in der Ein-
richtung auch kiinstlerisch sicht-
bar wird. Sie bietet generationen-
iibergreifende Malworkshops an.
Uberhaupt versteht sich das Zen-
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trum als Ort der Begegnung, der
Kommunikation und des Aus-
tauschs - was beispielsweise im
Miittercafé oder bei den Beratungs-
angeboten aus den verschiedens-
ten Lebensbereichen deutlich
wird. (jk)

Infos online:
www.frauenkommgleis1.de
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